
SHB214 - HUMAN BEHAVIOR AND SOCIAL ENVIRONMENT 2 - Kozaklı Meslek Yüksekokulu - Sosyal Hizmet ve Danışmanlık Bölümü
General Info

Objectives of the Course

Gaining a social work perspective on problems and needs by analyzing youth, adulthood and old age period, life periods and problems of these periods, determining
social work practices in the mezzo system, exemplifying the process of conducting social work studies in cooperation with organizations, young adulthood and old age
period Examination of biological-psychological-sociological characteristics and mental illnesses is aimed within the scope of the course.
Course Contents

This course includes; social factors affecting human behavior such as social diversity and identity, social justice and human rights, gender; the biological-psychological
and sociological characteristics of young and middle adulthood and old age; mental disorders specific to developmental periods; social work practices with
organizations; It includes the topics of social work roles in the mezzo system.
Recommended or Required Reading

Zastrow, C., Kirst-Ashman, K. K., & Çiftçi, D. B. (2015). İnsan davranışı ve sosyal çevre I-II. Nika Yayınevi. DSM-5 TANI ÖLÇÜTLERİ BAŞVURU EL KİTABI. Amerikan
Psikiyatri Birliği. Çev. Ertuğrul Köroğlu İstanbul Üniversitesi Açık Ders Malzemeleri - İnsan Davranışı ve Sosyal Çevre II
Planned Learning Activities and Teaching Methods

Lecture and discussion
Recommended Optional Programme Components

Research Knowledge
Instructor's Assistants

Lecturer Merve Nurlu
Presentation Of Course

Lecture and discussion
Dersi Veren Öğretim Elemanları

Inst. Sevgi Balıkçıoğlu Dedeoğlu Inst. Merve Nurlu

Program Outcomes

1. can explain the relationship between human behavior and social and cultural factors.
2. can comprehend the biological, psychological and sociological development specific to the developmental periods of young and middle adulthood and old age.
3. can explain the cooperation between social work practices and organizations.
4. can explain the social work roles in the mezzo system.
5. can raise awareness about mental and social problems that are frequently encountered in young-middle adulthood and old age.
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Weekly Contents

Order PreparationInfo Laboratory TeachingMethods Theoretical Practise

1 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 1-27

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Adulthood (young-mıddle adulthood)
& old age (late adulthood) Bıologıcal
characterıstıcs of young-mıddle
adulthood

2 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 26-60

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Young and Middle Adulthood:
Psychological Characteristics

3 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 61-98

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Substance Use and Abuse

4 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 61-98

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Substance Use and Abuse

5 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 99-
122

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Theories about drug use

6 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 123-
139

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Principles of Motivational Change

7 Examination of related topics Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Subject Review Before Midterm Exam

8 Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

mid-term exam

9 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 140-
177

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Socıologıcal characterıstıcs young
and mıddle adulthood

10 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 140-
177

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Socıologıcal characterıstıcs young
and mıddle adulthood

11 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 178-
204

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Macro Social System Theories

12 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 178-
204

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Macro Social System Theories

13 The relevant section in the lecture
notes given to the students will be
studied and researched. Pages: 205-
216

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Poverty: The Impact of Social and
Economic Forces

14 Sharing the subject of the related
video

Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Video watching activity

15 Examination of related topics Direct Instruction Method Discussion
Method Self Study Method Literature
Review Question and answer
Brainstorming

Subject Review Before Final
Examination

Workload
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Workload

Activities Number PLEASE SELECT TWO DISTINCT LANGUAGES
Vize 1 1,00
Final 1 1,00
Derse Katılım 14 3,00
Ara Sınav Hazırlık 7 3,00
Final Sınavı Hazırlık 14 2,00

Assesments

Activities Weight (%)
Ara Sınav 40,00
Final 60,00

Sosyal Hizmet ve Danışmanlık Bölümü / SOSYAL HİZMETLER X Learning Outcome Relation
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-----------------------------------------------------

Sosyal hizmetin temel kavramlarının yanı sıra sosyal hizmetin uygulama çerçevesini ve çalışma alanlarını açıklar.

Sosyal hizmet alanı ile ilgili güncel sorunlara sosyal hizmetin kuramları ve uygulama bilgileri ile ilişkilendirerek müdahale eder.

Sosyal hizmetin çalışma alanları ile uygulama çerçeveleri arasındaki ilişkiyi açıklar.

Alanındaki kuramsal bilgileri kullanarak gelişmeleri eleştirel bir bakış açısıyla değerlendirir.

Sosyal hizmet alanındaki sorunlara bilimsel araştırma yöntemlerini kullanarak kanıta dayalı çözüm önerileri sunar.

Sosyal hizmet alanında edindiği bilgileri kullanarak toplumdaki var olan sorunlara yönelik çözüm odaklı çalışmalar ortaya koyar.

Hedef gruba yönelik hizmet sunum kalitesini arttırmak için sosyal tekniker olarak birey, grup ve toplumla yaptığı çalışmalarda sorumluluk
alarak bu alandaki yetkinliğini geliştirir.

Ele aldığı sorunların çözümüne yönelik olarak kurumlar arasındaki iletişimi yapılandırır.

Sosyal hizmet alanı ile ilgili konularda eğitici rolünü kullanır.

Toplumdaki sosyal sorunlara yönelik bireylerin farkındalığını artıracak projeler üretir.

Sosyal hizmet müdahalelerinde disiplinlerarası bir yaklaşımla ekipteki diğer meslek elemanlarıyla işbirliği yapar.

Sosyal tekniker olarak çalıştığı alana ilişkin yasa, yönetmelik ve meslek etik kurallarına uygun davranır.

Kendini bir birey olarak tanır; yaratıcı ve güçlü yönlerini açıklar.

Atatürk İlkeleri ve İnkılâpları hakkında bilgi sahibidir.

Demokrasi, insan hakları, toplumsal, bilimsel ve mesleki etik değerlere uygun olarak davranır.

İlgi, yetenek ve akademik başarıları doğrultusunda sosyal faaliyetlere, mesleki alanlara ve üst öğrenim kurumlarına yönelir.

Öğrenme konusundaki bireysel ihtiyaçlarının farkına varır ve ihtiyaçlarına yönelik amaçlar oluşturarak plan yapıp uygular.

Düşüncelerini ve sorunlara ilişkin çözüm önerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek yazılı ve sözlü iletişim kanallarıyla farklı düzeylerdeki
birey, grup ve topluluklarla paylaşır.

Birey olarak hak ve sorumlulukları doğrultusunda çalışmalarını organize eder.
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İnsan davranışını açıklarken gelişim ve kişilik kuramlarından faydalanır.

İnsan davranışının sosyal çevre ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

Gelişim dönemlerine, gelişim dönemlerinde karşılaşılabilen uyum sorunlarına ilişkin bilgileri sosyal hizmet uygulamaları için kullanır.

Çevre koruma ve iş güvenliği konularında bilgi sahibidir.

Paydaşlar arasında ortak bir sosyal hizmet ve danışmanlık anlayışı oluşturabilmek için ilgili kişi ve kurumları bilgilendirir.

Bireyler problem durumlarıyla karşılaştıklarında etkili çözüm yollarını bularak doğru müdahale yöntemlerini kullanır.

Gelişimsel olarak farklı dönemlerde bulunan bireylerin gereksinimlerine uygun sosyal hizmet ve danışmanlık hizmeti verir.

Etkili iletişim kurar.

Sosyal hizmete temel oluşturan diğer disiplinlerden (Psikoloji, Sosyoloji, Hukuk) yararlanır ve konu alanlarıyla ilgili bilgiyi kullanır.

Hayat boyu öğrenme ve kendini geliştirmeye duyarlıdır.

Yabancı bir dil kullanarak sosyal hizmetler alanındaki uluslararası gelişmeleri takip eder.

Sosyal hizmetler ile ilgili temel bilgisayar programları ve teknolojilerini kullanır.

Gönüllülük çalışmalarına katılarak sosyal dayanışma konusunda bilgi sahibidir.

İnsan davranışı ile sosyal ve kültürel etkenlerin ilişkisini açıklayabilir.

Genç ve orta yetişkinlik ile yaşlılık gelişim dönemlerine özgü biyolojik, psikolojik,sosyolojik gelişimi kavrayabilir.

Sosyal hizmet uygulamaları ile organizasyonlar arasındaki işbirliğini açıklayabilir.

Mezzo sistemde sosyal hizmet rollerini açıklayabilir.

Genç-orta yetişkinlik ve yaşlılık döneminde sıklıkla karşılaşılan ruhsal ve sosyal sorunlar hakkında farkındalık geliştirebilir.
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